
Vandring, natur og fælleskab uge 31 2023            

 Lørdag Søndag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

7.00 
8.00 

 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad  Morgenmad         Brunch 
Kl. 7.30– 09.45 

 
8.15 - 
8.45 

Morgensamling 
og sang  

 

Morgensamling og 
sang  

 
   Morgensamling Foredrag i Globen 

kl. 8:30-10 Morgensang  
10.00 – 11.00 

Morgensamling 
og evaluering 

  
9.15 – 
12.45 
 

 

Å-vandring 
 

 

De dybe Dale 

______________  

Frokost 
 

 

Udflugt 

 
Fjordturen Hedeturen 

 

 
13.00 - 
13.30 

Frokost Frokost 
 

Farvel og tak 
 

 

 

 

Ankomst, kaffe og 
indkvartering 

 Kl. 16.00-17.00 
 

Kl.17.00-18.00 
Velkomst og en 

fortælling om 
højskole  

 
Å-vandring 

 

 
De Dybe Dale  

 
 
 
  

 

 
Danmarks 

Naturkanon 

 
Fjordturen 

Kl. 16.30 Forberedelse til 
afskedsmiddag 

Vi hjælpes ad med at 
dække et fint bord, evt lave 
underholdning, så vi er klar 

til en lækker middag 

18.30-
19.30 Aftensmad  Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 

 
Afslutningsmiddag  

kl. 19:00-19:15 velkomst 
kl.19.00 maden serveres 

   
 

20.00-
21.30 

Gåtur i bøgeskoven 

 
 

Sangaften  
Kl. 20-21.00  

   
 

 

Foredrag kl.19.30 
 i Globen  

 Stillevandring og 
sansning i 

Nørreskoven 

Aftenaktivitet/ 
stretching, 

klatring, saunagus 
m.m. 

21.00 Aftenkaffe 22.00 Aftenkaffe Aftenkaffe Aftenkaffe Aftenkaffe Aftenkaffe 
*Ret til forbedringer forbeholdes. 


